05. NMNOJIHO CA3PEBASE. MPOB/IEMU BE3AHU 3A NEPUA OAPACTAHA

MnagocT je cneundmryaH NepUoL Y *KUBOTY CBAKOr YoBeKa.llpes MiagmMm YHOBEKOM Cy AUNEME,
npenpeke 1 3abpaHe. BehuHa miagmnx ycnewHo u oaroBopHO ce 6opu ca cBojum obaBesama, anu jeaaH
[.€0 MNOKJIeKHE M NPUXBaTN 061MKe NoHaLlakba Koju Cy BEOMa PU3MYHMU, YTPOXKaBajy 34,0aB/be UM YaK U1
XKUBOT.

AenukseHuuja

Kog BehnHe Mmiagmx NOCTOjM CKAafaH pa3Boj IMYHOCTU U NpuaaroheHoCT cpegmHn y Kojoj oapacTajy.
Kog jegHor 6poja mnagux 36or HecTabuUAHOCTU [,0M1a3M [0 UCNOJ/baBakba arPeCcUBHOCTU, NMPOTUB/bEHY
obaBe3ama, HenocNyWwHoCTU. HeKkag noHalware NocTaje jow arpecuBHUje 1 npepacrta y
AenvkeseHumjy(npectynHUWTBO). TakBe Maage ocobe YecTo M3BPLLABAjY Pa3IMunNTa KPUBUYHA AeNa,
360r Kojux ce NPOTMB HKX NOKpehy KasHeHW NOCTyNuUM , 3pudy KasHe. Heka of Tux aena cy: kpaha,
HaMepHO M3a3uBatbe LITETe, XY/IMFAHCTBO Ha CNOPTCKMM TepeHUMa, CyKob 1 ca BpLUHbaLMMa Uy
nopoauuy, ...Ja 61 ce BpaTnaM o4roBOPHOM NOHaALLAkbY, NOTPebaH je 3ajeAHUYKM pas U capastba
HUXOBUX NOPOAMLA, LWKONe, oarosapajyhux cnybu y ApywTey, Koje ce bMa npodecnoHanHo base.

bonectu 3aBUCHOCTH

EKcnepumeHTUCakbe ca NCUX0aKTUBHMM cyncTaHuama (MAC) u ctapocHa rpaHMLUa NPBOr KOHTaKTa ca MAC
je cBe HUKa. MpBM KOHTAKT ca a/IKOX0/I0M AeLa Hajuewhe MMajy y nopoanum, kKaga npobajy Ha Harosop
poauTes/ba U poaduHe.

Y3poKe oBe NojaBe Hanasnumo y:

- TONlepaHLuMju ApyLITBa Npema nyLiery, a/IKoXoy 1 cee Yewhe mapuxyaHu (cBe nonynapHuju mehy
MaaanMma cy Hapruna 6aposu);

-mehyreHepaunjCKom NpeHocy U yyerby No Moaeny (Maza, MMa 1 cyyajeBa Kafa Aela aKkoxomyapa
pa3Bujajy oTnop npema ankoxony);

-MPUTUCKY BPLUHbAKa M TEXKHU A3 Ce He M34Bajajy U3 ApYyLWTBa;

-pag03HaNOCTH, 3HATUKE/bU, MPEBA3UIAXKebY A0CaJe jep HEMajy NpocounjanHe xobuje
WNHTEPEeCcoBama;

-6exkarby og npobaema;

- npeBasnsiaxerwy NCNXMYKe HaneToctn, aHKCUMO3HOCTH, CTUA/bUBOCTU, XKeE/bU 33 ONYLLUTAHEM U
nonpas/bakbeM pacnoioxKeka.

HajqeLuﬁe a40oNeCUEHTU KOH3YMUPake Unrapeta Buae Kao o4pa3s 3pesioCtu, o4pacniocTh,
HEe3aBUCHOCTU.



Kapa je y nuTakby ankoxo/1, u3paxkeHa nojaBa mehy maaguma je ga nujy ga 6u ce Hanuan. Anm
HaXKaNnocCT 04, eKcnepumeHTanHe ynoTpebe afkoxona NaKko ce NocTaje KOH3YMEHT M 3aBUCHMUK.

YTUuaj poantesba n eAyKaumja cy K/bydHa Tadyka Ha Miahem y3pacTy, KaZa cy O4HOCHU joll yBeK
HeonTepeheHu TypbyneHuujama. KacHuje, y agoiecueHumju, MHOTO 3Ha4ajHUjM je yTLaj BplHbaKa U
came goctynHoctm MNAC.

3penocT ce He MOXe [0Ka3UBaTK HU NyLLIEHEM, HU a/IKOXO/IM3MOM HUTU HapKoMaHujom. OHe He
pelwasajy npobaeme nojeaunHua, aan Hoce Hose npobneme!

3peo YoBeK, U Kaj je Maaa oAroBopaH je npema cebu u conctBeHoM 34passby anu U 34paB/by
APYrux /byan.

Mehy mnagnma Koju ce 6aBe CNOPTOM , U PEKPEATUBHO, /bybUTE/bUMaA NPUPOLE, NAHUHAPUMA,
neLapoLIMMa Masio je Nyluaya, akoxosmyapa uam HapkomaHa. Heka oHu byay T8oj u3bop y
cNob0oaHOM BpeMeHYy.

Domahu 3aparak:
1. Koje cy cBe 6onecty 3aBUCHOCTH?
2. 360r yera Mmaagm Nocexy 3a NCUXOAKMBHMM CyncaHLama?

3.Koja je wTeTHOCT nylwerba( 3a aKTMBHE a/IM U NacMBHE NyLaye) No TBOM MULL/bEHY?

06. NOJIHO CA3PEBAHE

/Ecej je Nnpo3HM 061MK MUCMEHOT M3parKaBakba, KOju nma Kpahy ¢popmy. Lnsb je nspaxkaBatrbe
JIMYHOT CTaBa ayTopa, Ha OCHOBY UCTPaXKMBaHa, MHPOPMMUCAHOCTM U AOHOLIEHA 3aK/by4aKa Ha

oapeheny Temy./
Jomahu 3apgartak:

Hanucatu ecej o npobaemnma Koje n3asmBa asKoXonM3aM.



